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Pour Alexis, travailler dans les métiers spécialisés n’est pas qu’un emploi — c’est une
vocation qu’elle prépare depuis l’enfance. Ayant grandi aux côtés de son père, détenteur de
qualifications en mécanique automobile et en mécanique de véhicules lourds, Alexis a passé
des années à observer, à aider et à apprendre. Cette exposition précoce a fait naître une
passion qui s’est aujourd’hui transformée en un parcours professionnel bien défini.

« Les métiers spécialisés m’ont donné plus d’intérêt à cause des possibilités et des
avantages pendant l’école. Être une femme dans un métier me donne un sentiment
d’indépendance et de fierté dans un milieu où il y a surtout des hommes. », explique-t-elle.

Son parcours au sein du Programme d’apprentissage enregistré (PAE/RAP) a commencé lorsque M Gratton (avec son
chapeau de Careers Next Generation) a parlé au sujet du programme PAE en 10e année. Leur présentation a semé la
graine et, avec l’encouragement de membres de sa famille, Alexis a obtenu une entrevue et décroché son placement.

À l’atelier, Alexis a rapidement démontré que son ambition est appuyée par de solides compétences. Qu’il s’agisse de
réparer de façon autonome de petites remorques et d’effectuer des changements d’huile et des services complets avec
une inspection en 22 points aux côtés de techniciens chevronnés, de diagnostiquer des problèmes de câblage ou de
remonter avec soin des systèmes de suspension, elle a relevé chaque défi avec assurance.

Son employeur l’a remarqué : « Alexis a démontré une progression exceptionnelle. Elle est travailleuse, désireuse
d’apprendre et n’hésite pas à relever des tâches exigeantes. L’une de ses plus grandes forces est sa capacité à travailler de
manière autonome — elle peut démonter des extrémités de roues et des systèmes de suspension, diagnostiquer des
problèmes de câblage et effectuer des changements d’huile et des services complets avec une inspection en 22 points sur
les camions et services de petites remorques utilitaires. C’est impressionnant pour quelqu’un à son niveau. »

Pour Alexis, cette expérience a confirmé qu’elle est sur la bonne voie. La fierté d’avoir accompli
des tâches de niveau apprenti de première année à seulement 16 ans a marqué un moment
déterminant.

« Cette occasion m’a prouvé que c’est le métier que je veux poursuivre. Le travail pratique
m’aide à mieux cerner où je suis la plus à l’aise et où je souhaite aller dans l’avenir. Après avoir
terminé mes études, je veux approfondir mes connaissances en technologie et en diagnostic,
car c’est là que le monde se dirige », affirme-t-elle.

Son employeur souligne l’apport du PAE et de CAREERS à la création d’un bassin de main-
d’œuvre plus solide : « Le PAE/CAREERS nous aide à former de jeunes apprentis qui
connaissent déjà les normes de notre atelier, notre équipement et nos attentes. Notre
expérience avec Alexis a été très positive et nous accueillerions sans hésiter un autre élève. »

Alexis encourage maintenant les autres élèves à profiter de la même occasion : « Je
recommanderais sans hésiter le PAE, surtout à ceux et celles qui ne sont pas certains du
parcours professionnel qu’ils souhaitent suivre. Vivre la réalité du métier grâce à
l’apprentissage pratique influence la décision de poursuivre ou non son apprentissage. Pouvoir
accumuler des heures dans son livret d’apprentissage tout en étant rémunéré est un avantage
incroyable. »

Grâce à son talent, à sa détermination et à son expertise grandissante, Alexis façonne déjà son avenir, un tour de clé, une
réparation de câblage et une inspection à la fois. Son parcours démontre que lorsque les jeunes reçoivent des occasions et
de la confiance, ils ne se contentent pas de participer aux métiers spécialisés : ils s’y épanouissent pleinement.


